
Helsetelefon inkludert 
i medlemskapet ditt
   
Helsetelefon er inkludert i medlemskapet for studenter og stipendiater 
og gir deg både online lege- og psykologhjelp. 

Les mer her

Online legehjelp: 
Få hjelp via telefon til blant annet 
resepter og henvisninger. Tjenesten 
kan også benyttes av ektefelle/
samboer og barn.

Online psykologhjelp: 
Tjenesten gir deg rask tilgang til 
psykolog når livet er utfordrende. Du er 
garantert behandling innen 72 timer og 
du får inntil 8 konsultasjoner per år.

Ta kontakt på: 
21 89 61 09

Tjenesten Legehjelp og psykolog hjelp leveres av Helsetelefonen AS.



Online doctor service included 
in your membership
   
The online doctor service is included in the membership for students and research 
fellows, and provides access to both online medical and psychological assistance. 

Read more

Online medical help: 
Get assistance over the phone with 
prescriptions, referrals, and more. 
The service is also available to your 
spouse/partner and children.

Online psychological help:
The service gives you quick access to 
a psychologist if you’re going through 
a tough time. You are guaranteed 
treatment within 72 hours and can 
receive up to 8 consultations per year.

Contact: 
21 89 61 09

The medical and psychological services are provided by Helsetelefonen AS.


