


Agenda pensjonskurs, Forskerforbundet UiS 
16.10.2023
Hotel Victoria

Ankomst frukt/te/kaffe 13:30
Kurs 14:00-18:00
Middag kl. 18:00

Kursets innhold (pauser etter behov):

Kort innledning
Alderspensjon fra Folketrygden
	Pensjonsreformen, endringene i folketrygden
		Hva er endret og hvem blir berørt av hva? 
		Hvor finner jeg mine tall?
	Hva skjer ved et ev. jobbskifte?
	Hva skjer med pensjonen min ved ulike hendelser så som skilsmisse eller død?
	Kan jeg selv påvirke folketrygdens alderspensjon? 

Pensjonsordningen gjennom jobben å UiS	
Kort om ytelsesordninger generelt
Kort om den gamle offentlige tjenestepensjonsordningen		
Ny offentlig tjenestepensjon
Hvor finner jeg mine tall?
Hva skjer ved et ev. jobbskifte?
Hva skjer med pensjonen min ved ulike hendelser så som skilsmisse eller død?
Kan jeg selv påvirke alderpensjonen fra tjenestepensjonsordningen? 

Avtalefestet pensjon (AFP)
Kort om den gamle AFP-ordningen dere var omfattet av
Den nye AFP-ordningen i offentlig sektor
Hvor finner jeg mine tall?
Hva skjer ved et ev. jobbskifte?
Hva skjer med AFP-en min ved ulike hendelser så som skilsmisse eller død?
Kan jeg selv påvirke AFP-en min?

Kort om risikodekninger
	Uføretrygd
 Uføretrygd fra NAV
 Uførepensjon gjennom jobben(e)
Etterlattepensjon
 Etterlatte-/gjenlevendepensjon fra NAV
 Etterlattepensjon gjennom jobben
Hva med forsikringsdekninger?
Hvor finner jeg mine tall?
Hva skjer ved et ev. jobbskifte?
Hva skjer ved ulike hendelser så som skilsmisse eller død?

Oppsummering




